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1961, janudr elején megérkeztem Lengyelor-
szdgba — az igéret foldjére, a Hamu és gyémdnt
orszdgédba” — irja Eugenio Barba, vagyis Pan Eu-
geniusz, ahogy Jerzy Grotowski szdlitotta 6t le-
veleiben. ,,Sok orszdg van a vildgon, amelyeket
lattam és megesodaltam, €s ahol élni tudnék. De
csak kett6t szerettem koziilik, olyan odaaddan,
ahogyan a szenvedély hatalmdba keriilt ember
szeret: Norvégiat és Lengyelorszagot.” Ez a
szenvedély mdig tart. Az Odin Teatret mult év
novemberében, Grotowski Laboratérium Szin-
héza megalapitdsdnak évforduléjan latogatott el
Wroclawba — ahol sajnos Grotowski személye-
sen mdr nem taldlkozhatott lengyel bardtaival —,
és hdrom Uj el@addst mutatott be a lengyel ko-
zonségnek. Az Odin Teatret életében is jubileu-
mi volt az 1999. év — a szinhdz harmincdt évvel
ezel6tt jott [étre Norvégidban, és az alapitok ko-
ziil j6 néhédnyan azéta is a tdrsulat magvdt képezik.
A szinhdz olyan Osszetett miivészeti forma,
amely lehet8séget ad sokirdnyd paratedtrdlis és
mds multimedidlis tevekénységekre. Ez tortént
Grotowski Laboratérium. Szinhdzdval is, mely
hivatalosan 1984-ben fiiggesztette fel tevékeny-
ségét, de gyakorlatilag 1970 6ta nem hozoit [étre
(ijabb elGaddsokat. Az Odin Teatret viszont rend-
kiviil sok teriileten fejtette ki az egész vildg szin-
hazi kultirdja szempontjdbdl fontos munkdéjat:
az LS.T.A. (International School of Theatre
Anthropology) megalakitdsa — melynek tapasz-
talatait a The Secret Art of The Performer ci-
mi szinhdzi antropologiai sz6tdr tartalmazza —,
szeminariumok, fesztivalok szervezése. Az Odin
sok mindenen til van, s mdr azt mondhatni: mo-
dern klasszikus szinhdz az ovék. Ezt latszik
hangsilyozni a sorozat cime is, amelyben Barba
A Hamu és gyémdnt orszdga cimi kényve
megjelent: ,, European Contemporary Classic
Theatre” . A konyvben Eugenio Barba lengyel-
orszégi ,,vandoréveirdl” szdmol be, €s kozol hu-
szonhat levelet, melyet Jerzy Grotowski frt neki.
(Barba vilaszlevelei eltintek a nyolcvanas évek-
ben a Laboratérium koriili, illetve a Mdsodik
Wroclawi Stidio 1étrejottét kisér ziirzavarban.)
Barba elmeséli szinhdzi karrierjének kezdetét.
Az egyetemet Osléban végzete, majd rdvid
torténeket kezdett frni, de nem tudta eldonteni,
hogy anyanyelvén, olaszul frjon-e vagy norvé-
gul? Prébilkozott rajzoldssal, tanult zenét, de
Norvégidban az id6 tijt nem lehetett rendezést
tanulni. Andrzej Wajda hatdsa alatt, a Hamu
és gyémant utdn hatdrozta el, hogy Lengyelor-
szdgba megy tanulni. Fél év mdlva olaszorszd-
gi posztgradudlis 6sztdndijat kapott Lengyel-
orszagba. Igy keriilt Grotowski mellé, Opoléba.
Osléban azonban egy szinhdz sem volt hajlandé
6t alkalmazni szinhdzi rendez6ként, hiszen nem
volt rendez&i diplomdja, és a Grotowski név,
amelyre hivatkozott, nem mondott senkinek
semmit. Elhatdrozta, hogy kisérleti szinhdzat hoz
létre. 1964. oktéber 1-jén létrejott az Odin Teatret.
Grotowski elméletének és gyakorlatdnak le-
frasit azonban Barba mér jéval korabban elkezd-
te, és e kezdeteknek magyar vonatkozdsai is van-
nak. Kényve, Az eltiint szinhdz nyomaban elsé
izben 1965-ben jelent meg Olaszorszdgban, de
els§ vizlata még 1962-ben keletkezett, amikor
Hont Ferenc, az akkori Magyar ITI Kozpont el-

noéke meglitogatta Grotowskit. Opoléban, és
€lénk vitdba szallt elméletével. Barba igy emlék-
szik erre: ,,(Hont) mosolyogva azt mondta: vild-
gos, hogy mindaz, amit csindlnak formalizmus,
¢és a maguk elméletei ideoldgiailag kifogdsolha-
téak. Mi ki tudjuk azokat adni egy specidlis, kor-
latozott példanyszamban megjelend sorozatban
mint elitélendd szinhazi gyakorlatot.” Magyaror-
szagon szintén kommunista rezsim volt; de nem
annyira rovidldt6; mint masutt. Barba francidul
lefrt mindent, amit Opoléban latott s tapasztalt.
1963 4prilisaban kiildte el Budapestre Pszicho-
dinamikus szinhdz cim( kéziratit. Igy a sok vi-
szontagsdgot megért olasz viltozat utdn, 1965-
ben megjelent az, elitélendd’” magyar kiadds is.
Barba és Grotowski egyiittmiikodése tj for-
dulatot vett, amikor 1966-ban az Odin Teatret 4t~
koltozott egy dan kisvédrosba, Holstebroba, ahol
mdr a kovetkezé hénapban megrendeztek egy
kéthetes szemindriumot. Ezen részt vett: Gro-
towski, Ryszard Ciedlak és Stanistaw Brzozowski
— az utdbbi akkoriban Henryk Tomaszewski
pantomimszinhdzanak vezetdszinésze. A szerve-
28k csoddlkozva tapasztaltdk, hogy tobb skandi-
ndv orszdgbdl érkeztek ,tanulni vagydk”, még-
hozz4 elismert, hagyomédnyos klasszikus szinhd-
zakbol. De ebben az idGben a hang- és testtré-
ning, a fizikai gyakorlatok, amelyek nem a szo-
veg interpreticidjabdl indulnak ki, ismeretlenek
mds eurdpai orszdgokban is. Grotowski sok szi-
nészével egyiitt 1966 €s 1969 kozott minden év-
ben részt vett az Odin Teatret dltal szervezett
szemindriumokon. Lehet6séget kindlt ez arra,
hogy megismerje a vildg rendezdit, szinészeit.

A Hamu és gyémdnt orszdga Barba és Gro-
towski 1961-t61 1997-ig tarté bardtsdgardl,
egyiittmiikodésérél szol. Az els6 személyben frt
elbesz€lés sok élményt tartogat az olvasd szdmd-
ra. Miifaja szerint életrajzi napld, amelyben a £6-
hés (Barba) azdltal, hogy az idegen kdmyezetet
~ Grotowski szinhdzit és altaldban Lengyelor-
szdgot — mint vele azonosulni vagy6 - beliilrél
szemléli és értékeli, egyben masok szemével 14t-
tatja magat, objektivvé teszi a szubjektiv, szemé-
lyes torténetét. Azontil, amit lefr, sok minden-
ben konfrontdlédik a Grotowski-levelek tartal-
madval. Tehét az azonos témdji két monolég —ki-
egészitve mds emberek vallomdsaival — izgal-
mas polifonikus regénny¢ 4ll Gssze.

A levelezés tematikai kerete Grotowski és Bar-
ba legfontosabb miivészeti és filozdfiai ihletésh
utazdsa Indidba. Az elsé levélben Grotowski
Barba utazdsdra reagdl, az utolséban pedig Gro-
towski szdmol be az & utazasarél. Grotowski le-
velei modszerérdl és az dltala kidolgozott tréning
lényegérdl szélnak. Ir prébakrdl, jellemzi sziné-
szeit, tandcsokat ad Barbdnak lengyel szinhdzel-
méleti frasokbdl késziils valogatisdhoz, amely
az Odin kiaddsdban jelenik meg; érdeklédik Bar-
ba munkdja irdnt és tarsulatinak sorsa fel6l:

Grotowski tandcsokat ad Barbanak a szinész-
stidié 1étrehozdsahoz, valamint lengyel széve-
gek forditisdhoz, Barba viszont Az eltiint szinhdz
nyomdban cim{i Grotowski-konyvéhez fiiz ész-
revételeket. ,,Mi itt a kisérletezd szinhéz stitusat
kaptuk, kiilonos tekintettel a szinészi alkotétech-
nikdkra — folytatja Grotowski. - Mindez benniin-
ket is meghatdroz, még ha tisztelettel adézunk is
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a hagyoményos szinhdznak. De hogyan hatéroz-
zuk meg magunkat 6nmagunkhoz képest? Es
hogyan viszonyuljanak a szinészek sajit maguk-
hoz? Mint més miivészek 6nmagukhoz? Vagy
mint olyan miivészek, akik kiilonbek a tobbiek-
nél? Tuddsok? A guineai diszndk? Mint aposto-
lok, vagy egészen masképpen? Es mindez a kér-
déseknek csak a fele”™. Egyik levelében Grotows-
ki arrdl ir; ami nagyon fontos annak megértésé-
hez, hogy miért maradt fent olyan kevés doku-
menticié - az eldaddsokrdl.: Amikor: elkezdték
probélni az Apocalypsis cum figurist — irja Gro-
towski Barbanak —; a probdkrdl késziilt foték in-
kabb kiilonallé: gyakorlatokat rogzitettek, mint-
sem folyamatot; ezért Grotowski A szegény szin-
hdz felé kiaddsahoz is a tréningrol késziilt fotdkat
kiildi, mert azok pontosabbak, €s a lényeget tiik-
rozik.

Az utolsé: levél, a huszonhatodik, 1969 au-
gusztusaban irédott Indidbél. Indiai éiményeirdl
és A szegény szinhdz felé cimii kotet sorsdrél
szOl. Barba angol nyelvii kiaddsat ezentil mo-
dellnek tekinti Grotowski a tovabbi forditdsok
publikaldsihoz. Azon a nydron Grotowski utol-
jéra vett részt a holstebréi szemindriumon, ahol
az Odin Teatret Ferai ciml el6addsat. latta.
Mindez Grotowski szdmdra egy korszak lezéird-
sdt jelentette, hiszen 1970-ben elkezd6dott,,pa-
ratedtrilis” tevékenysége. ,,Holnap harminchat
éves leszek, és belépek a harminchetedikbe. A fi-
atalsdg elmilt. Ez nem baj. Mi valtozott ben-
nem? . Valésziniileg 6regember és gyermek va-
gyok egyszerre. De most mint Sreg azt mondom:
a vildg még jobban megvaltozott. Lehet, megada-
tik nekem, hogy amikor eljon az id6, méltdsig-
gal hagyjam itt.”

Barba' szdmdra: Grotowski a Mester, bér
minddssze hdrom évvel idsebb ndla. A bardti
elnevezések is ezt a viszonyt tiikrozik: Grotows-
ki a;L.ama”, Barba pedig a,kis Kim”, Kipling
regényének. a hése, vagy. Cheli (,tanitvany”
szanszkrit nyelven), avagy ,,professzor Pimko”
és,,Szifon” (Gombrowicz Ferdydurke cimli mii-
vében' a tandr: és a didk neve), Ramakrishna
(Mester) és Vivekananda, a Mester tanainak pro-
pagédtora. Grotowski mindvégig a Mester maradt
az § szdmdra, de egyre ,Jathatatlanabbul”. Mes-
ter, aki azt tandcsolta, hogy ne kovesse 6t, hanem
jarja-a maga 1tjt, vagy még inkabb, hogy ma-
radjon egyiitt a szinészeivel.

1997 mdjusiban Barbit, ahogy par évvel ezel6tt
Grotowskit is; Pontedera vdros diszpolgirava
avattdk, 6 ezt igy mondja: ,honfitdrsak” lettek
Grotowskival.

Es a konyvet Barba Lengyelorszdgnak ajanl-
ja, ahol megtanulta, hogy ,,a szinhdz — harc és
végyakozas a szabadsag utdn”.

KIRALY NINA

Eugenio Barba: Land of ashes and diamonds. My
Apprenticeship in Poland (Followed by 26 Letters
from Jerzy Grotowski to Eugenio Barba). (A Hamu és
gyémdnt orszdga.. Tanulééveim Lengyelorszdghan.
Jerzy Grotowski huszonhat levele Eugenio Barbdhoz.)
European Contemporary Classics Theatre. Black Mo-
untain Press, Centre for Performance Research, Abe-
rystwyth, Wales, U. K., 1999,
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